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1. PRESENTACION

Dia Intervnacional
de Ias Mu,jeres D

MARZO

Un debate urgente es identificar y reconocer los roles
tradicionales de género que los medios de comunicacién
suelen posicionar e instalar en el imaginario de las
personas diariamente.

Segln monitoreos de medios de la ACS Calandria, se
contindia observando una representacion estereotipada de
las mujeres en las paginas de medios de los periddicos,
en los programas de television, en la publicidad, cine y
musica. La imagen de la mujer se asocia exclusivamente a
la esfera privada, como el hogar y la familia; a ser admirada
s6lo por su imagen corporal y también como victima de la
violencia, que muchas veces acaba en feminicidios.

Este dia representa un hito
importante para colocar en el
centro del debate los avances
alcanzados por las mujeres en
sus distintos escenarios publicos
y los desafios pendientes

para garantizar la igualdad de
derechos y equidad de género.

e ec0cc00c0000000000000000000

En ese sentido, Calandria lanzé la campafia Y td, ¢cémo
me ves? #laimagendelamujerenlosmedios que buscé
sensibilizar sobre cuatro estereotipos y las consecuencias
que sustentan la desigualdad entre hombres y mujeres, al
tiempo que la ciudadania reconoce una ruta de solicitud
de mejores contenidos en medios de comunicacion
para promover un consumo mas critico que fomente la
igualdad entre varones y mujeres.

Campafia se realizé en el marco del proyecto “Violencia
de género contra las mujeres: fortalecer la prevencion
desde los medios de comunicaciéon” que cuenta con el
apoyo de la AECID Pert y la Unién Europea en Perd.



2. OBJETIVOS

Objetivos Generales:

® Informar y sensibilizar a la ciudadania sobre 04 @ Visibilizar la ruta de quejas a contenidos que no
estereotipos que representan a la mujer como presenten calidad informativa. Empoderamiento
“objeto sexual”, “victima”, “ama de casa”, “sUper ciudadano envigilancia de los medios de comunicacién.
mujer” y que se enfatiza en los medios de comunicacion,
resaltando asi los roles de género y las desigualdades,
que devienen en violencia basada en género.



Objetivos Especificos:

® La ciudadania conoce e identifica los tipos de @ La ciudadania alerta y cuestiona sobre el uso de
estereotipos y roles de género que aparecen sobre estereotipos sobre la imagen de la mujer en los
la mujer en las diversas narrativas de los medios de medios de comunicacién.

comunicacion.



3. AMBITOS DE INTERVENCION

LIMA

PIURA

UCAYALI

CuUsCO Ciudad del Cusco

Teatro Municipal Plaza de armas

Plaza de Armas Ate Vitarte
Plaza de Armas Los Olivos

Mercado central
Mercado “Las Capullanas”
Plaza de armas

Plaza de Armas
Plaza del Reloj Publico
Mercado Mayorista




4. PUBLICO OBJETIVO ALCANZADO

o)
1,105 333

Mujeres Varones

o}
ﬁ @
258 142

Mujeres Varones

1,438

participantes de
manera directa
conocen e identifican
los estereotipos de
representacion de la
mujer en los medios
(consulta ciudadana).

400

participantes de
manera directa
conocen e identifican
los estereotipos de
representacion de la
mujer en los medios
(consulta ciudadana).
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4,000

ciudadanos de
manera indirecta
reciben informacion
de la campana de
forma verbal, impresa
y a través de las
activaciones publicas.

ciudadanos de
manera indirecta
reciben informacion
de la campariia de
forma verbal, impresa
y a través de las
activaciones publicas.



Ucayali:

258

Mujeres

151

Mujeres

i
146

Varones

|
49

Varones

404

participantes de
manera directa
conocen e identifican
los estereotipos de
representaciéon de la
mujer en los medios
(consulta ciudadana).

participantes de
manera directa
conocen e identifican
los estereotipos de
representacion de la
mujer en los medios
(consulta ciudadana).
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ciudadanos de
manera indirecta
reciben informacién
de la campana de
forma verbal, impresa
y a través de las
activaciones publicas.

1,500

ciudadanos de
manera indirecta
reciben informacion
de la campafia de
forma verbal, impresa
y a través de las
activaciones publicas.



5. CONCEPTO CREATIVO

La campafia busco ser cercana a las personas con la
representaciéon de lo que suelen ver en los medios de
comunicacion acerca de las mujeres. La mujer tiene
un gesto feliz, con la idea de salir de la estereotipada
representacién para apostar por una diversidad de roles
que fomenten la igualdad entre varones y mujeres.

La campafna busco, interpelar a la poblacién sobre
los estereotipos de la mujer presentes en los medios
para que puedan identificarlos. Si observas contenidos
inadecuados que reproduzcan este mito puedes quejarte.
#sinestereotiposcomunica

Y Tu
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#IMAGEN DE LA MUJER EN LOS MEDIOS

MITOS SOBRE EL

ROL DE LOS MEDIOS

LOS MEDIOS SOLO TIENEN LA

FUNCION DE INFORMAR Y

- ENTRETENER.
Falso, los medios también educan. Cuando
muestra valores, ensefa formas de actuar,

ayuda a decidir, educa y orienta como vivir
en democracia.

LA GENTE PUEDE ELEGIR SI NO
ESTA DE Acu:lmo CONLA
PROGRAMACION.
Falso, si la competenciay la oferta

mediatica tiene lo mismo, no elige, a
menos que tenga cable.

EXISTE LIBERTAD DE EMPRESA Y
DE EXPRESION Y LOS MEDIOS
:'] ESTAN EN SU DERECHO DE
DIFUNDIR LO QUE QUIERAN.
Falso, los medios usan el espectro
radioéléctrico que es de todos los

peruanos y podemos exigir buenas
practicas y mejor contenido.

TU TIENES EL CONTROL

£COMO QUEJARSE DE CONTENIDOS ]
INADECUADOS EN LOS MEDIOS?

|~

o Ingresar a snrtv.org.pe y busca la pestaria Solucién de quejas.
Si el medio forma parte de la Sociedad Nacional de Radio y
Televisi6n, debes identificar el medio de comunicacion, la escena
que te parece inapropiada y el motivo de tu queja.

Sigue los pasos del Procedimiento de Solucién de Quejas y
Procedimiento Sancionador.
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CARTELES

¥ OPINIONES DE é \ )
HOMERES ¥ MUJERES = )
por igual iTenemos mucho por decir! ‘ﬁl

EL CUIDADO DELA

FAMILIA ¥ LAS 3

DECISIONES

TAMEBIEN TAREAS DEL HOGAR ¥

$€ companten. educar en igualdad
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6. MENSAIJES SOBRE LOS

ESTEREOTIPOS PRIORIZADOS

MUJER VICTIMA

I_iHELP ;

Se presenta a la mujer como victima
de los casos de violencia basada en
género, posicionando al varén como
protagonista de la historia. No existe la
difusién de casos de mujeres resilientes
a estas situaciones.

MUJER COMO OBJETO SEXUAL

Se presenta a la mujer como un
objeto a ser admirado segun ejemplos
socialmente aceptados: voluminosos y
llamativos. El cuerpo y la belleza para
la satisfaccién de los varones.También
una mujer tonta, sin identidad, como un
adorno a ser exhibido.

e ecc000c00000000000000000000 0

e ecc00cc000000000000000000000

Mensaje 1:
Existen mujeres emprendedoras que hacen
historia. jBuscalas! #sinestereotiposcomunica

Mensaje 2:

Los medios pueden mostrar a la mujer en
situaciones positivas y con distintos roles,
que revaloren su presencia en sociedad.
iExijamos mas! #sinestereotiposcomunica

Mensaje 1
Escucha las ideas y opiniones de hombres y
mujeres por igual.#sinestereotiposcomunica

Mensaje 2

Los medios deben fomentar la opinién
e ideas de las mujeres en sus distintos
roles. {Tenemos mucho por decirl
#sinestereotiposcomunica



MUJER AMA DE CASA | CUIDADORA DEL HOGAR

e

Se representa a la mujer como relegada solo a la esfera del hogar y la familia, el
hogar como algo sin tanto valor; sin reconocer todo el trabajo que implica la gestién
de una casa, con pareja e hijos. Reproducciéon de mujer la reina del ahorro, la reina
de la limpieza, la reina de las compras del mercado, etc. La mujer pese a gestionar
su hogar tiene a la pareja como cabeza de familia.

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Mensaje 1: Mensaje 2

El cuidado de la familia y las Los medios deben promover
decisiones también se comparten. la equidad en las tareas del
#sinestereotiposcomunica hogar y educar en igualdad.

#sinestereotiposcomunica

SUPER MUJER (PROFESIONAL + HOGAR)

Se presenta a la mujer como la que todo lo puede y hace, sin chistar, una super
mujer que busca ser admirada por todo lo que puede hacer, sin fallar. La perfeccién
en todo lo posible, sin sacrificios.

90 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Mensaje 1 Mensaje 2

Compartir las labores domésticas, Los medios pueden educar en

me da tiempo para mis suefios igualdad de oportunidades, sin
también. #sinestereotiposcomunica ubicar a la mujer solo en el ambito

doméstico. {Todas sofiamos!



7. ESTACIONES EDUCATIVAS

Esta estrategia buscod educar a la ciudadania acerca de Se instalaron 5 estaciones de

los 4 estereotipos mas visibilizados de la mujer en los informacién, sensibilizacién y de

medios de comunicacién, seguido de explicarles la ruta de v s .
9 AG S TR § expresion, las cuatro regiones
atencién para la promocién de mejores contenidos en los

informativos. (Concortv y SNRT), por tal motivo se elabord siguieron el mismo proceso:
una estrategia ldica a manera de estaciones.

ﬂ Primera Estacion

'

FASE DE INFORMACION Y CONSULTA:

En el médulo: se brindé a los participantes informacién sobre la
campafa. Se desarrollaron de manera clara y precisa los cuatro
estereotipos: mujer victima, mujer ama de casa y cuidadora del hogar,
mujer objeto sexual y super mujer y como estos se visibilizan en los
medios de comunicacién. Se le brindé informacién impresa (dipticos).




JUEGOS INTERACTIVOS:
Tres propuestas de juegos interactivos, los cuales eran “Tumba
Estereotipos”, “Oido a la misica” y “La Caja Hy M".




Tumba estereotipos:

Estructura de 15 bloques cuadrados que 8 de ellos tuvieron una fotografia con ilustraciones estereotipadas y en reverso
un mensaje clave. Los jugadores contaron con 3 intentos para derribarlos con una pelota de trapo, los estereotipos
fueron distribuidos intercaladamente. Este juego buscé que los participantes interpelen los estereotipos de la mujer
mas visibilizados en los medios de comunicacién los mismos que la cifien a la esfera familiar, victima u objeto corporal
sensibilizando y conociendo las consecuencias que sustentan la desigualdad entre hombres y mujeres. Culminado el

juego el participante se llevé merchandising.

MUJER VICTIMA

Existen mujeres
emprendedoras
que hacen historia.
iBuscalas!

Los medios pueden
mostrar a la mujer en
situaciones positivas
y con distintos roles,
que revaloren su

jExijamos mas!

 “ar\LL0 0
LA MPIIIEGIID OBJIETO Sgli:l_.ﬂ.l

presencia en sociedad.

© 00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000

MUJER COMO OBJETO SEXUAL

Escucha las ideas y
opiniones de hombres y
mujeres por igual.

Los medios deben fomentar
la opinién e ideas de las
mujeres en sus distintos
roles. {Tenemos mucho

por decirl



, HINIE EEEN o .

MUJER AMA DE CASA
CUIDADORA DEL HOGAR

Compartir las labores
domésticas, me da

. tiempo para mis
suefios también.

El cuidado de
la familia y las
decisiones también
se comparten.

Los medios

deben promover

la equidad en las
tareas del hogar y
educar en igualdad.

Los medios pueden
educar en igualdad

de oportunidades, sin
ubicar a la mujer solo
en el dmbito doméstico.
iTodas sofiamos!

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000



Oido a la musica:

La musica también transmite estereotipos de género. Lo que se busca con esta dindmica es que los participantes escuchen
las canciones (seleccionadas previamente) e identifiquen contenidos que perpetian roles de poder y dominio lo que
refuerza la violencia en todas sus formas.

La participacion inicié una vez el participante se colocé los audifonos, seguido se emiten las canciones escogidas, al

terminar de escuchar se le pregunta ;Qué le parecié lo que escucho? jantes habia reparado en la letra? ;Cree que estas
canciones afectan refuerzan estos estereotipos? ;los conocias?).

Canciones elegidas para la dinamica:

= =0 S
Te compro tu novia AnaI|5|s

o®® ®00cccceccccecce csccccctssesene

"Pues tu me has dicho que es linda y
apasionada y es buena y adinerada,
no cela nunca por nada y sabe
hacerlo todo en la casa / No sale ni
a la esquina no habla con la vecina no
gasta y economiza y todo lo resuelve
tranquila. / Véndela, véndela o dile
a su madre que me fabrique otra
igualita / Véndela, véndela si quiere
una mia por ella te las cambio toditas”.

Primero que nada, las mujeres no
se venden o compran. No son un
producto que se comercializa o
intercambia; el amor y las relaciones
de pareja no funcionan asi.

eveccccccccccccs

. =
0000000000000 000000000000000000000 o°



Mala Mujer

"Mala mujer no tiene corazén, mdtala
madtala, no tiene corazon, mala mujer”

Eres Mia

No te asombres si una noche entro a tu cuarto y
nuevamente te hago mia / Bien conoces mis errores el
egoismo de ser duefio de tu vida / Eres mia (mia mia)
/ No te hagas la loca eso muy bien ya lo sabias / Si td
te casas el dia de tu boda le digo a tu esposo con risas
que solo es prestada / La mujer que ama porque sigues

siendo mia.

Talento de Televisién

No tiene talento, pero es muy buena moza

Tiene buen cuerpo y es otra cosa
Muy poderosa en televisidn
Tiene un trasero que causa sensacion

Al ejecutivo de arte dramdtico, lo embrujé
Moviendo el trasero, poquito a poco, lo conquisto
Y asi fue la estrella mds destacada dentro del show

.Analms

R R RN

Contiene el mensaje explicito de
violencia contra la mujer. ;Matala
por mala mujer?

evcccccc,

.........'

. .
®e00000000000000000000000000000000000°

lAnaIms

090 0000000000000 0000000000 0000000000,

Las mujeres no se poseen ni
controlan. Si ella ha decidido
casarse con otro hombre, no se
puede suponer que es solo prestada
y menos aln, irrumpir en su cuarto
para hacerla “tuya”.

seccccccccccccccs,
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lAnaIms

0000000000000 000000000000000000 00000,

Es la historia de una mujer que
consigue escalar en el mundo de
la television por su cuerpo, por su
“trasero que causa sensacion” pero
no porque tenga algun talento.

ececcccccccccen,
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Mariposa Traicionera

Eres como una mariposa

Vuelas y te posas, vas de boca en boca. Fdcil y ligera
de quien te provoca

Ay, mujer qué fdcil eres

Abres tus alitas, muslos de colores

Donde se posan tus amores

Cuanto te Quiero

Para tener la casa limpia yo trabajo el dia entero
cuando él llega en un minuto la convierte en basurero
Le pido que me ayude y él no mueve un dedo

La cancién habla de un problema
comun en las relaciones de pareja:
la infidelidad, pero en este caso de
la mujer.

e®ecccsccsccc,
®ececccccce®

Mujer asumiendo solas labores do-
mésticas sin compartir responsabili-
dades con la pareja, hijos.

ev®ecesccscce,
®ececccccce®




Algunas respuestas fueron:

"sin darnos cuenta estamos
normalizando la violencia”

“una no se da cuenta lo
que canta”

"uno cierra los ojos y realmente
pide que nos maten”

se deben hacer estas campafias para que
el publico sepa que es lo que se consume,
lo que consume sus hijos”

"el significado de esas canciones
es que nos denigran como mujer
y no debemos permitirlo”

"una no se da cuenta
lo que canta”

"bien escondida
esta la letra”

"las canciones no deben
transmitir violencia”

"el ritmo es tan pegajoso que uno
solo sigue el ritmo”

"uno piensa que solo en temas
modernos se da eso y no en estas
canciones antiguas también”

“machismo hasta
en canciones”

"la violencia entra por todo lado, la
television, los periédicos, el internet y por
la radio a través de las canciones”.

"todas las mujeres tenemos
talento, es absurdo”,




LacajaHY M:

Recurso comunicativo que aborda los estereotipos de género de las mujeres en el hogar, dirigido a varones y mujeres
de 18 a 45 afios, consta de una dindmica de 10 preguntas que se formulan a las y los participantes respecto de los roles
que se asumen en una relacién.

De acuerdo a cada respuesta se van colocando las bolitas de colores en la caja de varones o mujeres segtin corresponda,
posteriormente se analizan donde se depositaron mas bolitas y por tanto se revisa que estereotipos se naturalizan en las
relaciones de pareja y cémo deberiamos actuar a fin de construir relaciones horizontales y equitativas en el que ambas
personas tengan la libertad de actuar y decidir por si mismas. La dinamica concluyé con una reflexién en torno a los roles
a asumir en adelante, asimismo, se entregd un material impreso informativo.

Preguntas:

¢Quién toma la iniciativa para tener relaciones sexuales?

¢ Quién suele manipular, usar la culpa, ponerse en el lugar de la victima?

¢Quién suele minimizar los sentimientos y responsabilidades?




Tercera Estacion

Luego de visitar las dos primeras paradas
participantes identifican un estereotipo y se toman una
fotografia con uno de los mensajes de cambio (foam).

En este espacio el participante reconoce la ruta de atencién ante una posible
queja ante contenidos que no consideran adecuados, previo reconocimiento de
los mitos sobre medios. Se entregd volantes seméforo y brochure observatorio
(a los mas interesados/as).



Quinta Estacion

Lugar de expresion, esta es la Ultima parada, luego
de pasar las 4 estaciones los participantes expresan
sus comentarios y recomendaciones a los medios de
comunicacién para mejorar en |la consulta ciudadana.

Duracion de +odo el recorrido:

aproximadamente 8 minutos



© .
Videos de campana

-
Plaza Tupac Amaru 2
.
— i

Campana en Lima Campana en Cusco



https://www.youtube.com/watch?v=0UinhtHUJ28
https://www.youtube.com/watch?v=c-Rl7GjErBc

8. RESULTADO DE LA CAMPANA

} Se llegé a 2442 personas; 1772 mujeres y 670 varones a los que sensibilizamos
de manera directa a través de estas ferias y/o paraditas/piquetes sobre estereotipos
recurrentes que solo generan desigualdad entre mujeres y varones las mismas que dan
resultado violencia.

+O
O

} Al menos 2442 personas fueron sensibilizadas sobre la ruta de atencién y solicitud
para mejores contenidos en medios de comunicacién. Conversamos sobre la importancia
de promover un consumo mas vigilante, y critico que fomente la igualdad entre varones
y mujeres esté serd un buen inicio para vivir vidas libres de violencia. Los encuestados
veran como un derecho ciudadano: elegir programacién de calidad, abordar la que no
consideren apropiada y exigir cambios.

ek

En Piura a través de dos charlas en tres activaciones publicas, se reflexioné con los
} y las participantes sobre los avances alcanzados por las mujeres en sus distintos
escenarios publicos y los desafios pendientes para garantizar la igualdad de derechos

—_—
y equidad de género. Se les explicé cémo se manifiestan en su cotidianidad los 04 =
estereotipos que representan a la mujer como "objeto sexual”, "victima”, "ama

de casa”, "super mujer” y que los medios de comunicacién promueven a través de @
programas como “La chola Jacinta” “Esto es guerra” “el tltimo pasajero” entre otros.



El publico participante de las cuatro regiones Lima, Cusco, Ucayali y Piura son
conscientes de la normalizacion de estos estereotipos “objeto sexual”, “victima”,
"ama de casa”, “super mujer” debido a los mensajes permanentes que reciben
en diferentes espacios de aprendizaje. Por ejemplo, a través de la musica y las
diferentes canciones que a lo largo de los afios (no solo el reguetén o el hip hop)
también las bachatas, valses, las cumbias, las salsas, construyen a una “mala mujer”
justifican la violencia “matala ...matala”, “te compro tu novia, véndela”, "mariposa
traicionera” solo la cosifican y subestiman su inteligencia. Todo ello promoviendo las
desigualdades y contribuyendo a la violencia basada en género.

Los ciudadanos participantes de estas acciones en calle se dan cuenta de la urgente
necesidad de “desaprender” mitos, creencias, estereotipos con los que han
venido viviendo como algo “normal”
comunicacion mejoren sus contenidos y sobre todo giren, cambien la forma de como es

. Es fundamental para ellos que los medios de
reproducida la imagen de la mujer (la que dafia, maltrata, hunde y cosifica).

Destacamos lo valioso de tejer alianzas con las instancias de Concertacién de Lima
y de las regiones comprometidas para este tipo de acciones en espacios publicos y
con ciudadania.

Como resultado de la “voz de la calle” citamos frases como “empoderar a la mujer, valorar
a la mujer, las mujeres son iguales, los estereotipos dividen y si se puede denunciar a los
medios por los contenidos”, cuando se acercaban a los puntos de informacién pensaban
que hablarlamos de prevenciéon en violencia directa (fisica, sicoldgica) pero no sobre
contenidos inadecuados en tema de violencia difundido en medios. EL 90% no sabia
que podia denunciar "se sentian desprotegidos” ante eso, ahora ya lo saben.

57
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9. RECOMENDACIONES

HACIA LOS MEDIOS

Menos programas de espectaculos mas
programas educativos
Que promuevan la creacionl de programas en 263 503
igualdad de género
[Err e Be
Que no revictimicen a la mujer golpeada 219 - 287
Otros: Mejores periodistas, mas inversion
0 97
(en blanco)
Capacitacion y sensibilizacion a los periodistas -



10. EQUIPO DE TODAS
LAS REGIONES
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prevencwn

=
v Tu.

¢COMO ME VES?

#IMAGEN DE LA MUJER EN LOS MEDIOS

Observatorio de Medios

Es una iniciativa de CALANDRIA y el CONCORTV
que tiene como principal objetivo promover 'y
proponer mejoras en los medios de comunicacién
para el cumplimiento de la Ley de Radio y
Television, con especial énfasis en la prevencién de la
violencia y la no discriminacién contra la mujer y el grupo
familiar en los programas informativos, de entretenimiento
y la publicidad, en el marco del derecho a la comunicacién.

Y S

OBSERVATORIO .
de medios calondria

Iniciativa de Calandria & Concortv
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=
CONCORTV

Consejo Consultivo de Radio y Television

www.observatoriodemedios.pe/
/observamedios21
@observatoriodemedios21
observatoriodemedios.peru

@observatoriodemedios9796

* X % .
*  x Cooperacion
Con el apoyo de: o g™ Espaiola

UNION EUROPEA


http://www.observatoriodemedios.pe/
https://www.youtube.com/channel/UCGOzSTSO6qBK-ZGICRJBQSw
https://twitter.com/observamedios21
https://web.facebook.com/Observatoriodemedios21?_rdc=1&_rdr
https://www.instagram.com/observatoriodemedios.peru/

